
          

  9月27日(金)18:30～20:30 

会 場／福島市市民活動サポートセンター またはオンライン 

講 師／瀧澤 颯斗 氏（団体職員）、福島大学 2年生 

    内山 愛美（福島市市民活動サポートセンター 所長）              

対 象／県北地区在住、在勤、在学の市民活動に興味のある方 

参加費／無料（筆記用具をご持参ください） 

定 員／30名程度 

 

【R6 福島市委託事業 市民活動ステップアップ講座】 

 

お問合せ 福島市市民活動サポートセンター 

        （TEL：024-526-4533） 
お申込み 申し込みフォーム（QRコード）または、裏面申込書をご覧ください。 

      オンライン受講希望の方はチェック をお忘れなく！ 

受講無料 

   ボランティアを学ぼう！ 

「ボランティア」をしたことはありますか？ 
「地域や誰かのために何かしてみたい」と思っていても、どうしたらよいかわから

ないという方も多いのではないでしょうか。 

この講座ではボランティア活動の基本を学びながら、経験者から話を聞いて、み

なさんがかかえる不安や疑問を解消します。 

これを機にボランティアへの第一歩を踏み出してみませんか？ 

 



〒960－8041 

福島市大町4-15 チェンバおおまち3階 

TEL: 024-526-4533 

FAX: 024-526-4560 

E-mail: f-ssc@bz01.plala.or.jp  

【開館時間】AM9:00~PM9:00 

【休館日】毎週火曜日 

     年末年始（12/29～1/3） 

※駐車場はございませんので、お車でお越しの際は近隣の有料駐車場をご利用ください。 

「ボランティアを学ぼう！」 申込書 （FAX/窓口提出用） 
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電 話 番 号  ＦＡＸ番号  

E-mail  

 オンライン受講希望の方はチェックを入れてください。 

  備  考 

※メールでお申し込みの場合は、上記項目を記載の上 f-ssc@bz01.plala.or.jp までお願いいたします。 
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