
会 場／福島市市民活動サポートセンター会議室 
 

講 師／福島市市民活動サポートセンター スタッフ 
 

対 象／県北地区在住の方、Instagramに興味がある方、スマホの 
    基本操作ができる方 
 

参加費／無料 
 

定 員／5名程度 
 

持ち物／スマートフォン・筆記用具 
 

備 考／アカウント登録時のユーザー名・パスワードを事前に 
    考えてきてください。 

 この講座では各受講者のスマートフォンにアプリをインストールするところから 

Instagramの基本的な使い方までを学びます！初心者向けの講座ですので、慣れて 

いない方もお気軽にお申し込みください。 

 使い方をマスターして、お気に入りの写真や動画を投稿してみませんか？ 

フ リ ガ ナ  

氏  名 
 

住  所 〒 
 

電話番号 
 

お問合せ 福島市市民活動サポートセンター 

    〒960-8041 福島市大町4-15 チェンバおおまち3階  

    （TEL：024-526-4533 FAX：024-526-4560） 
お申込み 申し込みフォーム（QRコード）または、FAX・電話・窓口にて受付 

                いたします。 

受講 

無料 
☆興味があるけど、使い方がわからない 

☆基本的な操作方法を知りたい 

☆これからInstagramを始めたい 


